ORGANISATORISCHE HINWEISE

WISSENSCHAFTLICHE LEITUNG:

Prof. Dr. med Andrea Achtnich
TUM Universitatsklinikum
Sektion Sportorthopddie

Dr. Tobias C. Drenck

BG Klinikum Hamburg

Abteilung fur Unfallchirurgie, Orthopddie
und Sporttraumatologie.

Dr. med. Bjérn Drews

Sektion Kniechirurgie und Sportorthopddie .

St. Vinzenz Klinik Pfronten

Dr. med. Christian Schoepp

Klinik far Arthroskopische Chirurgie,
Sporttraumatologie und Sportmedizin,
BG Klinikum Duisburg

KURSDATUM:
11. und 12. Juni 2026

ORT:

Triple-Z Campus, Gebdude G9
Katernberger Strae 107, 45327 Essen,
Deutschland

ZERTIFIZIERUNG:
AGA: Zertifiziert als AGA-Advanced Kurs
AK-Anerkennung: 19 CME Punkte

KURSGEBUHREN:
AGA-Mitglieder: 765,- €
Nichtmitglieder: 850~ €

Die Teilnehmerpldatze sind aus
Qualitatsgranden begrenzt.

Fruhzeitige Buchung empfohlen.
Gemeinsames Abendessen:
50,- € Kostenbeteiligung
inklusive Essen und Getrénke

Beginn 19.00 Uhr im "Cloud 7"

(Restaurant des Hotel Heiner's, s.u.).
Begrenzte Teilnehmerzahl. Voranmeldung mit
der Kursregistrierung erforderlich.

ORGANISATION, ANMELDUNG UND
VERANSTALTERSCHAFT:

ProSympos GmbH

Triple-Z Campus, Gebdude G9
Katernberger StrafRe 107, 45327 Essen
Deutschland

Telefon +49 (0)201/ 86583010
Fax +49 (0)201/ 86583020
Mail info@prosympos.de

Online-Anmeldung unter:
www.prosympos.de

UNTERKUNFT
Heiner's Parkhotel
Am Bugapark 1d
45899 Gelsenkirchen
+49 209 1772-222
info@heiners.info
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PROGRAMM  PROGRAMM

DONNERSTAG, 11.06.2026 . FREITAG, 12.06.2026
08:00 Check-Inund Begru%ung [Achtnich | Drenck | Drews | Schoepp] A 09:00 Theorieblock II: Lateraler Pfeiler
08:30 Theorieblock I: VKB/HKB : 15’ Der.onteroloterole Komplex — .operotive thionen [Achtnich]
20° Arciero/LaPrade/Larson — Optionen fur die posterolaterale Ecke [schoeppl

VKB o ) o 10’ Wie umgehe ich einen Tunnelkonflikt bei kombinierter Versorgung? [stein]
15 VKB-Erhalt: femoral/tibial/Internal Brace — was ist moglich? [maler]
15 Alternative Sehnentransplantate in der Kreuzbandchirurgie [prews] : 09:45 Kaffeepause
15' Die VKB- Ersatzplastik (mein Goldstandard) [winkier] : . 10:15  Praxisblock Iil:
15 VKB- Revision: Bohrkanalmanagement und - auffdllung [prenck] § - Anterolateral — Lemaire/Ellison/Macintosh/ALL

HKB § - Posterolateral - Arciero/LaPrade/Larson
15 HKB-Erhalt: femoral/tibial/Internal Brace — was ist méglich? [achtnich] : - Alternative Sehnenentnahme Technik
15’ Die HKB-Ersatzplastik (mein Goldstandard) [schoeppl . 12:00 Mittagspause
15’ HKB: Die Herausfordernde Revision (Fallpréisentation) [wilinger] : . 1245 Theorieblock Ill: Versorgungs-Strategien
10:30 Kaffeepause 0 Die Knieluxation — Versorgungsstrategien [prenck]
1:00 Praxisblock | i § 15/ App!g—b|te Ftoktur = Wle.uﬂnd wann behandeln? [wilinger]

.. . . . . : 20' Additive ossdre Deformitétenkorrekturen [prews]

- Refixation VKB proximal und Eminentiarefixation ) Infekt! Wie k ioh das T lantat arhalten? el

- HKB Refixation / Bracing arthroskopisch - 20 Al einlieaie s itelaelneEiniel L)
13:00 Mittugspause : 14:30 Ende und Verabschiedung [Achtnich | Drenck | Drews | Schoepp]
14:00 Theorieblock Il: Medialer Pfeiler :
20’ Die akute MCL- Verletzung- was wird wie und wann versorgt? [stein]
20’ Die anteromediale Instabilitét: mein Vorgehen [wilinger] : REFERENTEN UND INSTRUKTOREN
20’ Die posteromediale Instabilitét: wie gehe ich vor? [winkier]
15:00 Kaffeepause i . Prof. Dr. med. Andrea Achtnich, Klinikum rechts der Isar TU Minchen
15:30  Praxisblock II: - Dr. med. Sebastian Colcuc, BG Klinikum Duisburg

- HKB Ersatzplastik § i Dr. med. Tobias Claus Drenck, BG Klinikum Boberg / Hamburg

- MCL-Refixation/ Internal Brace § . Dr. med. Bjoérn Drews, St. Vinzenz Allgéu / Pfronten

- MCL-Ersatzplastik (LaPrade/Flat)
- Anteromediale und posteromediale Rekonstruktion

19:00 Abendessen

Dr. med. Sebastian Flerus, BG Klinikum Duisburg

Dr. med. Maximilian Miller, BG Klinikum Boberg / Hamburg
Dr. med. Claas Neidlein, BG Klinikum Duisburg

Dr. med. Christian Schoepp, BG Klinikum Duisburg

AUSSTELLER UND SPONSOREN Prof. Dr. med. Dr. rer. nat. Thomas Stein, SPORTHOLOGICUM Frankfurt/M

PD Dr. med. Lukas Willinger, Klinikum rechts der Isar TU Minchen

Arthrex [6.500.- €] Smith&Nephew [5.000,-€] . PD DDr. Philipp Winkler, Kepler Universitatsklinikum Linz
DIZG [2.000.- €] Telos [2.500.- €] : :
Medacta [950.- €] Zimmer Biomet [4.000) €

RiWo Sports [2.500- €]

Hands-on EXPERTENKURS KNIE 11. und 12. Juni 2026 www.kniekurs-expert.de






